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요       약 

본 연구는 아동 그림의 자동 감정 인식을 위한 머신러닝 기반 접근을 탐구하여, 정서 상태 진

단의 객관성과 정확성을 향상시키고자 하였다. 이를 위해 ViT 기반 감정 인식 시스템에 LoRA 기법

을 활용하였으며, ViT 가 갖는 높은 성능에도 불구하고 방대한 파라미터와 소규모 데이터셋에서의 

한계를 보완하고자 하였다. 실험 결과, LoRA-ViT 기반 접근은 아동 그림 감정 인식 과제에서 기존 

모델보다 우수한 성능을 보였다. 또한 학습에 앞서 ViT 에 대한 사전학습을 수행하여 시각적 특징 

표현 능력을 강화하고, 이후 주 과제에서 모델의 표현력과 일반화 성능을 향상시겼다.  

 

 

1. 서론 

어린이의 그림은 언어 표현이 서툰 시기에 감정을 

드러내는 중요한 수단으로, 색상과 구성을 통해 기쁨, 

두려움, 불안 등을 표현한다. 따라서 그림 분석은 아

동 정서 진단 방법 중 하나로 주목받고 있으며[1], 특

히 언어적 표현이 어려운 시기에 감정 표현의 대체 

수단이 된다. 

오늘날 그림을 활용한 심리 검사는 아동의 성격 분

석에서 가장 널리 쓰이는 도구이나[2], 기존 해석은 

전문가의 경험에 의존해 주관적 오류와 편견의 한계

가 있다. 이에 따라 아동의 감정 상태를 보다 객관적

으로 진단하기 위해 아동 그림을 자동 분석하는 연구

가 중요해졌으며, 이를 위해 지능형 정보 처리 기술

을 활용할 수 있다 [3].  

그래서 본 연구는 아동 그림을 활용한 감정 평가 

프레임워크를 구축하고, LoRA 가 적용된 ViT 기반의 

머신러닝 자동 인식 및 진단 시스템을 활용하는 것을 

목표로 한다. 이를 통해 심리학자, 치료사, 보호자가 

아동의 감정을 조기 선별하고 지속적으로 모니터링할 

수 있도록 지원하고자 한다. 

 

2. 관련 연구 

아동 그림 감정 분석은 약 100 년의 역사를 지니며

[4], 아동은 흔히 그림으로 두려움, 기쁨, 슬픔을 표현

한다[5]. 초기에는 전문가의 주관적 판단에 의존해 한

계가 있었으나, 최근 딥러닝 도입으로 자동화와 객관

화의 가능성이 열렸다[6]. 

Lee 등 [7]은 고전적인 집-나무-사람(HTP) 검사를 

기반으로 사전학습된 모델을 활용하여 공격성, 사회

적 불안, 우울, 낮은 자존감과 관련된 심리적 특징을 

분석하였다. Kissos 등 [8]은 CNN 구조를 사용하여 아

동 자화상에서 성적 학대의 징후를 탐지하였으며, 그 

결과 심층 모델이 잠재적 심리적 외상을 효과적으로 

식별할 수 있음을 입증하였다.  

또한, 연구자들은 그림과 발달 및 정서적 특성 간

의 관계를 탐구하였다. 예를 들어 [9]에서는 CNN 을 
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활용하여 2– 9 세 아동 그림의 표상 발달 차이를 분

석하였으며, Khan 등 [10]은 Transformer 모델을 아동

의 필기 및 그림 감정 탐지에 적용하여 장기 의존성

과 인지 과정 포착에서의 잠재력을 보여주었다. 

 

3. 제안 방법 

본 연구에서는 아동 그림 감정 인식을 위해 사전학

습된 ViT(Vision Transformer) 구조에 LoRA(Low-Rank 

Adaptation) 기법을 적용한 학습 방식을 사용하였다. 

ViT 는 ImageNet 으로 사전학습된 가중치를 초기값으

로 사용하여 전역 시각 표현을 유지하고, LoRA 는 

Self-Attention 구조 내에 추가되어 모델의 표현력을 

확장하였다. 

 

 

(그림 1) Extended E-LoRA-ViT 프레임워크. 

모델의 전체 구조는 그림 1 에 제시되어 있으며, 시

스템은 세 가지 주요 구성 요소로 이루어진다.  

1. 첫째, 이미지 인코더(ViT Backbone) 는 입력된 

아동 그림을 패치 단위로 분할하고 Transformer 

인코더를 통해 전역적인 시각 정보를 추출한다. 

사전학습된 ViT-B/16 의 표현을 기반으로 하여 

아동 그림의 색상과 형태적 특징을 안정적으로 

포착한다. 

2. LoRA 통합 학습 단계에서는 ViT 본체와 LoRA 

모듈의 파라미터를 동시에 업데이트하였다. 이

를 통해 사전학습된 표현을 유지하면서도 데이

터셋 특성에 맞춘 세밀한 조정이 가능하였다. 

LoRA 는 Attention 가중치 경로에 삽입되어 ViT

의 기존 구조를 유지한 채 표현 범위를 확장한

다. 

3. 분류기(Classification Head) 는 인코더에서 출력

된 [CLS] 토큰을 입력으로 받아 전결합층(MLP)

을 통해 네 가지 감정 클래스(Angry, Fear, Happy, 

Sad)를 예측한다. 

이와 같은 학습 구조를 통해 ViT 의 전역 표현력과 

LoRA 의 적응 능력을 결합함으로써, 소규모 데이터 

환경에서도 안정적인 감정 인식 성능을 확보한다. 

실험에서는 아동 그림 데이터셋(1109 장)을 학습, 검

증, 테스트(8:1:1)로 분할하여 LoRA 기반 미세조정을 

수행하였다. 입력 그림은 ViT-Backbone 과 LoRA 모듈

을 거쳐 특성 벡터로 변환되고, 최종 분류기에서 네 

가지 감정 중 하나로 예측되었다. 

 

4. 실험 및 결과 

본 장에서는 LoRA 가 적용된 ViT(E-LoRA-ViT) 모

델의 성능을 평가하기 위해 데이터셋, 비교 대상 모

델, 실험 환경 및 결과를 상세히 기술한다. 

실험에는 공개된 아동 그림 데이터셋(총 1109 장)을

 사용했으며, 각 이미지는 Angry, Fear, Happy, Sad 네 

감정으로 라벨링되었다. 모든 이미지는 256x256 크기

로 리사이즈 후 RGB 로 변환되었고, 학습(80%), 검증

(10%), 테스트(10%)의 비율로 분할하였다. 

 

  

(a) (b) 

  

(c) (d) 

(그림 2) (a)ResNet , (b)ViT-B/16 

(c) E-LoRA-ViT (d)Eextended E-LoRA-ViT 

혼동 행렬 분석 결과, E-LoRA-ViT 모델이 ResNet-50 

및 ViT-B/16 보다 전반적으로 우수한 분류 성능을 보

였다. 기존 모델에서는 Fear 와 Sad 간 혼동이 뚜렷했

으나, E-LoRA-ViT 는 Happy 와 Angry 클래스의 정확

도가 향상되며 보다 균형 잡힌 예측을 보였다. 특히 

ViT 사전학습(pretraining)을 적용한 모델은 모든 클래

스에서 성능이 추가로 향상되어 일반화 능력이 강화

되었다. 

 

 

<표 1> 아동 그림 감정 인식 데이터셋에서의  

모델 성능 비교 
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표 1 의 결과에서 E-LoRA-ViT 모델은 ResNet-50 과 

ViT-B/16 보다 높은 정확도(0.664)와 F1-score(0.666)를 

기록하였다. 특히 사전학습을 추가로 적용한 Extended 

E-LoRA-ViT 는 Accuracy 0.682, F1-score 0.675 로 가장 

우수한 성능을 보였다. 이는 ViT 의 사전학습이 아동 

그림 감정 인식에서 특징 표현의 안정성을 높이고, 

LoRA 와의 공동 학습을 통해 일반화 성능을 향상시

킨 결과로 해석된다. 

 

5. 결론 

본 연구에서는 사전학습된 ViT-B/16 구조에 LoRA 

기법을 결합하여 아동 그림 감정 인식을 수행하였다. 

ViT 백본과 LoRA 모듈을 함께 학습함으로써 소규모 

데이터 환경에서도 안정적인 수렴과 향상된 인식 성

능을 확보할 수 있었다. 실험 결과, E-LoRA-ViT 는 기

존 ResNet-50 및 ViT-B/16 보다 높은 정확도를 보였으

며, 사전학습을 적용한 Extended E-LoRA-ViT 를 적용

한 학습에서 가장 높은 성능이 관찰되었다. 이를 통

해 사전학습된 ViT 의 표현력과 LoRA 의 적응성이 상

호 보완적으로 작용하여 감정 인식의 일반화 성능을 

향상된 경향을 보였다. 
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